
Materiales:
• Pizarrón de corcho
• Hojas de colores
• Tachuelas

Jugadores mínimos: 2

¿Cómo se juega?
1. El pizarrón se dividirá en espacios dependiendo del número de jugadores (un espacio

por jugador)
2. Durante toda la semana, cada participante deberá escribir o dibujar al menos 1 cosa de

la que está agradecido
3. Cuando termine la semana, se reunirán todos para leer los agradecimientos
4. Al final de la actividad, el moderador debe agregar un agradecimiento más: ¡Estar

juntos compartiendo este momento!

Mensajes para 
reforzar

• Si prestar atención, te darás cuenta
que todos los días hay muchas cosas
que agradecer

• No debemos dar por sentado las
bendiciones que tenemos, hay que
valorarlas y agradecerlas

• Ser agradecido, te hace a ti y a los
demás sentir mejor, y ¡tu corazón se
hace más grande!

ACTIVIDAD: PIZARRÓN DEL 
AGRADECIMIENTO


