
Materiales:
• Hojas con imágenes de animales o cosas

Jugadores mínimos: 4

¿Cómo se juega?
1. Al azar se elegirá un participante Estrella que será quien deberá adivinar la imagen que esta en la hoja
2. El moderador le dirá a cada uno del resto del grupo si será Amigo o Mentiroso (solo 1).
3. A quienes les toque ser Amigo deberá describir correctamente la imagen, mientras que a quien le

toque ser Mentiroso deberá describirla incorrectamente
4. Cada niño dirá una característica y el participante Estrella tratará de adivinar
5. Al final, nadie puede hablar pero seguramente sospecharán quien fue el participante Mentiroso
6. La ronda se repite 4 veces. Los roles se mantienen
7. En la última ronda, lo más seguro es que ya todos asuman quien es el mentiroso y no tomen en cuenta

su descripción
8. Al final, el moderador debe explicar cómo cuando decimos mentiras es muy probable que la gente deje

de confiar en nosotros y no nos tome en cuenta

Mensajes para 
reforzar

• Recuperar la confianza de alguien
puede ser muy difícil después de que
decimos mentiras

• Cuando decimos mentiras, la gente
dejará de creer en lo que decimos

• Decir la verdad, te hace a ti y a los
demás sentir mejor, y ¡tu corazón se
hace más grande!

ACTIVIDAD: MENTIROSO, MENTIROSO


